INGO KOWALCZYK
vcl-Effekt

Mediation — Coaching — Beratung

Sagen Sie JA!

Ja zu sich

Ja zu Ihrem Lebenslauf und lhren Erfahrungen
Ja zu lhren Gefuhlen und Gedanken

Ja zu lhren Starken und Schwachen

einfach JA zu lhrer Personlichkeit.

Ja zu lhrer Umwelt

Ja zu lhren Mitmenschen

Ja zu lhren Konflikten

Ja zu lhren Lieben, Unterstutzern, Helfern und fairen Kritikern
einfach JA zum Menschsein in der Gemeinschaft.

Ja zu lhrer aktuellen Situation

Ja zu lhren Bedurfnissen, Winschen, Hoffnungen und Traumen
Ja zu lhren Zukunftszielen und -planen

Ja zu lhren Versuchen, Experimenten und ersten Schritten

Ja zu lhren Siegen und Niederlagen

einfach JA zur freien Entwicklung und Veranderung.

Sagen Sie einfach JA zum LEBEN!

Ingo Kowalczyk, Buningshof 17, 45896 Gelsenkirchen,
Telefon und Fax: 0209/1778976,
ikowal@gelsennet.de



